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Izvoren nau~en trud

Kvalitetot na surovinite i pu{a~ki 
svojstva na cigarite proizvedeni vo Bos-
Tutunot (Nicotiana tabacum L.) se odgleduva 
zaradi listovite koi po su{eweto, pre-
rabotkata i obrabotkata naj~esto se ko-
ristat za pu{ewe. Osven za pu{ewe (cigari, 
puri i luliwa), tutunot u{te se koristi za 
{mrkawe (burmut) i za xvakawe.

Denes, tutunot e edna od najra{irenite 
i naj~esto odgleduvanite kulturi vo svetot. 
Se veruva deka re~isi 1/6 od naselenieto 
(pove}e od 1, 1 miljardi lu|e) na Zemjata go 
konsumiraat na eden od poznatite na~ini, i 
toa vo forma na:

•    cigari,
•    puri,
•    tutun za lule,
•    tutun za vitkawe,
•    tutun za {mrkawe, 
•    Tutun za xvakawe, i drugo.

Najrasprostranet na~in na u`ivawe 
na tutunot e vo forma na cigari, za ~ie 
proizvodstvo se tro{at pove}e od 95% od 
svetskoto proizvodstvo na tutun. Vo pos-
lednive nekolku godini proizvodstvoto 
na surov tutun vo svetot se dvi`i od 6,5 
do 7 milioni toni, od koi okolu 40% se 
proizveduva vo Kina. Od drugite zemji, od 
najgolemo proizvodstvoto ima vo Brazil, 
Indija, SAD, Evropskata unija (EU), Tur-
cija, Indonezija, Malavi itn., a najgolema 
potro{uva~ka vo Kina, zemjite na Evrop-
skata Unija, Indija, Rusija, SAD, Brazil, 
Japonija, Indonezija itn.

Vo izminative dvaeset godini situ-
acijata vo svetskoto proizvodstvo na tutun 

e zna~itelno izmeneta i denes zemjite vo 
razvoj ili nerazvienite zemji go dr`at 
primatot, bez razlika dali se raboti za 
proizvodstvo ili potro{uva~ka na tutun. 
Pri~inata za toa treba da se bara vo faktot 
deka poradi brziot porast na cenite na en-
ergijata, proizvodstvoto na tutun od godina 
na godina e se poskapo, bara evtina rabotna 
sila, a i trendot globalna antipu{a~ka 
kampawa sekako pridonesuva fokusot na 
svetskata tutunska industrija se pove}e 
da se prefrla vo zemjite vo razvoj. Tutun-
skata industrija, odnosno proizvodstvoto 
na cigari vo Bosna i Hercegovina, ima dolga 
tradicija koja datira od 1880 godina. U{te 
toga{ vo vremeto na avstriskiot monopol, 
proizvodstvoto na tutunot i negovite proiz-
vodi se uredeni so zakon. Po steknuvaweto 
na nezavisnosta, zakonodavnite vlasti na 
Bosna i Hercegovina nemaat vospostaveno 
zakonodavstvo vo ovaa oblast, nitu pak 
se zakonite harmonizirani so va`e~kite 
propisi vo zemjite na Evropskata Unija. 
Poradi `elbata i naporite Bosna i Herce-
govina naskoro da se priku~i na zaednicata 
na zemjite od Evropskata Unija, logi~no e 
da se o~ekuva deka zakonodavstvoto }e se 
prilagoduva na va`e~koto vo EU vo odnos na 
osnovnite parametri na pu{eweto, a toa se 
sodr`inata na katran, nikotin i jagleroden 
monoksid. Pozna~ajni fizi~ko-hemiski is-
pituvawa na kvalitetot na cigarite po~na 
vo {eesettite godini na 20ot vek koga ameri-
kanskata FTC (Federal Trade Commission) vo 1967 
utvrdi metod za odreduvawe na sod`rinata 
na katran i nikotin vo cigarite. Prvi~no 
ovaa test-metodologija be{e imenuvana kako 
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Cambridge Filter Method, a podocna preimenuva 
vo FTC metod. Me|unarodnata ogranizacija za 
standardizacija ISO (International Organisation 
For Standardisation) so mali izmeni go usvoila 
spomenatiot metod i denes toj voobi~aeno 
se ozna~uva kako ISO/FTC metod.

Vo pove}eto evropski zemji, dolgi go-
dini po usvojuvaweto i objavuvaweto na ISO/
FTC metodot, zakonodavstvoto povrzano so 
opredeluavweto na sodr`inata na nikotin 
i katran kako i zadol`itelno  prika`uvawe 
na  izmerenite vrednosti na proizvodite 
bilo na nacionalno nivo, duri i ~lenkite 
na Evropskata ekonomska zaednica (EEZ), 
od 1993 godina, po ratifikacijata na Dogo-
vorot, i vo zemjite pod Evropskata Unija.

Duri vo 1989 godina so Direkti-
vata 89/622/ECC so zakon se propi{uva deka 
sodr`inata na katran i nikotin mora da 
se deklarira na sekoja kutija cigari, i toa 
taka {to natpisot na bo~nata strana zazema 
najmalku 4% od istata, a predupreduvaweto 
za zdravjeto da zafa}a najmalku 4% od pred-
nata strana na kutijata.

So Direktivata 89/622/ECC od 1990 
godina be{e propi{ano deka maksimalnata 
sodr`ina na katran vo cigarite mo`e da 
bide 15 mg do 31.12.1992 godina, a potoa da 
se namali do maksimalno 12 mg do 31.12.1997 
godina.

Poslednata i se u{te va`e~ka direk-
tiva izdadena na 5.06.2001 godina (2001/37/
EO) predviduva deka kaj cigarite vo promet 
vo zemjite ~lenki na Evropskata Unija mo`e 
da imaat maksimalnata sodr`ina smee da 
bide 10 mg katran, 1 mg nikotin i 10 mg 
jagleroden monoksid po~nuvaj}i od 1. 01.2004 
godina. Od ovaa direktivabe{e izzemena 
Grcija, kade {to ova pravilo stapi na sila 
na 1.01.2007 godina.

Celta na ovaa studija be{e da se 
odredat, sodr`inite na katran, nikotin i 
jagleroden monoksid vo cigarite proizve-
deni vo Bosna i Hercegovina i istite da 
se sporedat so va`e~kite propisi za ci-
garite vo Evropskata Unija. Istovremeno e 
izvr{ena sporedbena hemiska analiza na tu-
tunski smesi od koi se izraboteni cigarite, 

i toa pet vidovi doma{ni i pet proizvedeni 
vo zemjite na EU.

Za ovaa cel sobrani se site doma{ni 
cigari koi se dostapni na pazarot vo Bosna 
i Hercegovina i analizirani se nivnite 
fizi~ko-hemiski parametri, a krajnite re-
zultati se interpretirani vo smisla na niv-
nata prifatlivost, od aspekt na va`e~kite 
normi vo zemjite od EU.

Kako {to prehranbenite proizvodi 
se predmet na testirawe taka i tutunot koj 
e preraboten vo cigari ili drugi tutunski 
proizvodi e podlo`en na odreden broj ana-
lizi so cel da se odredi kvalitetot. Osven 
tutunite ispituvan e kvalitetot na cigarite 
kako naj~est proizvod za konsumacija.

So ogled deka Bosna i Hercegovina 
aktivno se pogotvuva za polnopravno ~len-
stvo vo EU {to podrazbira bezuslovno 
prifa}awe na zakonite i regulativite koi 
va`at za zemjite ~lenki, interesno e da se 
pravat sporedbi kako na zakonskata regula-
tiva taka i na vistinskata uskladenost na 
kvalitetot na cigarite proizvedeni vo BiH 
so momentalno va`e~kite propisi na EU. Toa 
e voedno i celta na ovoj trud.

 Od celite proizleguvaat slednive 
rabotni zada~i:

1. Sproveduvawe na barawata na 
va`e~koto zakonodavstvo vo Bosna i Her-
cegovina koi se odnesuvaat na kontrolata i 
ispituvaweto na sodr`inata na katran, niko-
tin i jagleroden monoksid i deklarirawe na 
nivnite vrednosti vo soglasnost so va`e~kata 
regulativa vo zemjite ~lenki na EU;

2. Ispituvawe na kvalitetot na 
doma{niot tutun kako surovina na proiz-
vodstvo na cigari so poseben akcent na 
sodr`inata na katran, nikotin i jagleroden 
monoksid koi se dobivaat pri nivnoto so-
goruvawe, a koi direktno vlijaat vrz vred-
nosta na gotoviot proizvod cigara.

3. Sobirawe na site primeroci 
cigari koi se proizvedeni vo doma{nite 
fabriki za proizvodstvo na cigari, anali-
zirawe na zastapenosta na nikotin, katran 
i jagleroden monoksid, kako i statisti~ka 
obrabotka na dobienite rezultati.

MATERIJAL I METOD

Ispituvaweto be{e izvedeno vo 
Fabrikata za tutun od Saraevo, d.d Saraevo, 
od septemvri 2006 godina do dekemvri 2007 
godina. Hemiskite analizi bea napraveni 
vo fizi~ko-hemiskata laboratorija od 
Fabrikata.

Vo tekot na rabota se koristeni 
slednive surovini:

•  primeroci od doma{ni tipovi tutun

a. virxinija FC  (su{en so topol vozduh)
b. berlej
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Sl. 1.  Tutun su{en so cirkulacija na topol vozduh
Ph. 1. Flue cured tobacco

Tipot berlej e najva`niot pretstav-
nik na tutuni tekoi se su{eni na vozduh 
(air cured). Toj e neophoden sostaven del na 
amerikanskite i evropskite blend-cigari. 
Posodr`ajniot tutun od tipot berlej, pak se 
koristi za proizvodstvo na tutun za lule i 
za xvakawe.

Spored hemiskiot sostav berlejot se 
karakterizira so relativno visoka sodr`ina 
na belkovini i nikotin. Kako posledica na 

dolgotrajnoto su{ewe ima {e}er samo vo 
tragi, pH  reakcijata na ~adot e alkalna, a 
nitratite se povisoki od drugite tipovi tu-
tuni. So ogled deka vo sovremenata tutunska 
industrija berlejot se obrabotuva so t.n. tos-
tirawe, negoviot hemiski sostav zna~itelno 
se promenuva, taka {to sodr`inata na belk-
ovinite, nitratite i nikotinot e namalena. 
Zgolemuvaweto na sodr`inata na {e}erite 
se dobiva so sosiraweto.

v. hercegovski ravwak

•  cigari od doma{nite proizvoditeli

    a. Fabrikata za tutun od Saraevo d.d 
Saraevo

    b. Fabrikata za tutun AD Bawa Luka 
    v. Fabrikata za tutun Mostar

Tipot virxinija e najrasprostranet 
tutun vo svetot denes, a vo osnova pretsta-
vuva tutun su{en na topol vozduh. Ovoj tip 
e edinstvenata surovina vo takanare~enite 
virxiniski cigari i e glavna sostojka vo 

smesite za amerikanskite i evropskite 
blend-cigari. I pokraj faktot {to hemiski-
ot sostav  na rastenija varira pri razli~ni 
proizvodni podra~ja, op{to mo`e da se 
ka`e deka virxinijata se karakterizira so 
niska sodr`ina na vkupni azotni materii 
(2,0-3,0%).Sodr`inata na nikotinot ima 
vrednost od 1,5 do 2,5 % (prose~no na celo 
rastenie), reduktivnite {e}eri se visoki 
i se dvi`at od 15% do 20%, i pove}e, a pH 
reakcijata na ~adot e poniska i kisela. Site 
ovie parametri vlijaat vrz formiraweto 
na sostavot na ~adot vo tekot na sogoru-
vaweto.

Sl. 2. Vozdu{no su{en tutun
Ph. 2. Air cured tobacco
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Sl. 3.  Tutun su{en na sonce
Ph. 3. Sun cured tobacco

Hercegovskiot ravwak spa|a vo gru-
pata na tutuni koi se su{eni na sonce i po 
vkusot i aromata pripa|a na poluoriental-
ski krupnolisni tutuni. Se proizveduva 
vo podra~jeto na Hercegovina i Crna Gora. 
Nekoga{ se proizveduval i upotrebuval vo 
golemi koli~ini vo cigarite od oriental-
ski i poluorientalski tip. So promenata 
na navikite na pu{a~ite i so se pomaloto 
proizvodstvo na ovie tipovi cigari, proiz-
vodstvoto na ravwakot e svedeno na malo 
i ograni~eno podra~je i samo na nekolku 
procenti od nekoga{noto proizvodstvo. 
Zaradi neadekvatnite agrotehni~kite 
merki i malata sortna selekcija doa|a do 
prirodna genetska mutacija na ovoj tip tutun. 
Listovite na rastenijata se grubi, tkivoto e 
krupno i pomalku ne`no i istovremeno doa|a 
do zna~itelni promeni vo hemiskiot sostav. 
Vkusot i  aromata pri pu{eweto se vlo{eni 

i toa pridonesuva za namalena upotreba na 
ovoj tutun. Spored hemiskiot sostav, ovoj tip 
ima malku {e}er (do 4%), visoka sodr`ina 
na nikotin (i do 5%) i zgolemena koli~ina 
na hloridi, {to pridonesuva za nepotpol-
no sogoruvawe na nitratite. Kako takov, 
toj ne e adekvatna surovina za upotreba vo 
amerikanskite i evropskite smesi za cigari, 
osobeno za cigari koi imaat niska sodr`ina 
na katran. nikotin i jagleroden monoksid.

So ogled na tehnologijata na proiz-
vodstvo i sostavot na tutunskite smesi, pos-
tojat ~etiri osnovni vidovi na cigari koi 
se konzumiraat samo vo ograni~eni podra~ja, 
ne smetaj}i gi nekoi lokalni specifi~ni 
tipovi:

•  orientalski, 
•  blend (amerikanski, evropski i drugi,)
•  virxiniski (britanski stil)
•  temni (francuski stil) cigari

Sl. 4. Cigara
Ph. 4. Cigarette

Orientalskite (poluorientalskite) 
cigari vodat poteklo od Bliskiot Istok i od 
Sredozemnoto More, od kade {to se {irat i 
po evropskite zemji. Smesata od ovie cigari 
ja so~inuvaat glavno orientalski tutuni koi 
ne se sosiraat i aromatiziraat, glavno bez 
filter i so ovalna forma. Karakteristiki 
im e tipi~nata aroma na orientalski tutun i 
visokata sodr`ina na nikotin i katran. Ci-
garite koi se zadr`ale vo upotreba do denes 
imaat filter i se so pravilna forma na krug 
na tutunskiot svitok. Poluorientalskite 
po~nale da se upotrebuvaat vo vremeto na 
Avstroungarskata imperija, vklu~uvaj}i go 

i hercegovskiot tip tutun. Tie cigari imaat 
ne{to poprijatna, naglasena aroma, poblag 
vkus i pomala zastapenost na nikotin.

Denes upotrebata na orientalskite 
(poluorientalskite) tipovi cigari e se 
pomala zaradi toa {to doa|a do promena na 
navikite na pu{a~ite vo pogled na vkusot i 
aromata, kako i zaradi se postrogite barawa  
vo pogled na sodr`inata na nikotin, katran 
i jagleroden monoksid.

Blend-cigarite se sostaveni od 
razli~ni tipovi tutun koi mo`e no i ne mora 
da bidat sosirani. Vo oddelni podra~ja posto-
jat posebni vidovi na blend-cigari,a najpoznat 
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e amerikanskiot blend po koj e imenuvan i 
samiot tip cigari. Blend-cigarite se naju-
potrebuvanite tip na cigari vo svetot. Ovoj 
tip cigari vo smesata sodr`i tutuni od tipot 
virxinija, berlej i orientalski, rekonsti-
tuiran tutun i ekspandirani tutunski rebra. 

So malo modificirawe na sostavot 
na tutunskata smesa se dobiva evropski 
blend vo koj osven nabroenite komponenti 
ima pogolemo u~estvo na orientalski i po-
luorientalski tipovi tutun.

Virxiniskiot tip cigari e potpolno 
ili skoro potpolno napraven od virxini-
ski tutun so razli~no poteklo i kvalitet. 
Ovoj tip cigari glavno ne se sosira i ne se 
aromatizira, so isklu~ok na dodatokot od 
ovo{ni aromi. 

Temnite (franciski stil) cigari 
se karakteriziraat so smesa vo koja do-
miniraat crnite (temni) tutuni so razli~no 
poteklo i kvalitet. Ovie cigari imaat 
naj{iroka upotreba vo Francija i [panija. 
Po pravilo retko ili nikoga{ ne se sosiraat 
nitu se aromatiziraat. Trendot za nivnoto 
koristewe e vo postojan pad vo sporedba so 
blend i virxiniskite cigari. Na primer vo 
Francija udelot na ovie cigari na pazarot 
pred triesetina godini be{e okolu 80%, a 
denes se smeta deka iznesuva pomalku od 
20%.

Osven ovaa podelba, neformalno e 
prifatena i podelbata na cigarite spored 
nivnata ja~ina, spored sodr`inata na niko-
tin i katran, i toa: 

Tip na cigari                      Sodr`ina na katran             Sodr`ina na nikotin
                                                           (mg/cig)                                        (mg/cig)
Jaki (Full flavour)                                 > 15                                        > 1,4                                    
Sredno jaki (Medium)                         9-14                                      0,9-1,4                           
Slabi (Lights)                                       5-8                                       0,5-0,8       
Ekstra slabi (Ultra lights)                   < 5                                         < 0, 5

Zemaj}i gi predvid dvete najva`ni 
podelbi na cigarite i spored toa koi cigari 
gi proizveduvaat bosanskohercegovskite 
proizvoditeli i gi plasiraat na pazarot, 
mo`e da se ka`e deka vo najgolem del se 
zastapeni blend i orientalskite (poluo-
rientalskite) cigari. Koga stanuva zbor za 
ja~inata na cigarite, mo`e da se ka`e deka 
na pazarot se zastapeni site kategorii od 
najjaki (Full flavour) do ultra lesni (Ultra 
lights).  

Ispituvawata se sprovedeni vo fi-
zi~ko-hemiskata laboratorija na Fabrikata 
za tutun od Saraevo d.d Saraevo, i samite 
ispituvawa se podeleni na dva dela:

1.  Hemiska analiza na ~adot od 
cigarite napraveni od doma{nite tipovi 
tutun virxinija, berlej,  hercegovski ravwak 
koi se koristat kako surovina za cigari vo 
doma{nite fabriki za tutun. Za analiza se 
zemeni primeroci  tutun, odnosno surovina 
od preprijatija za otkup i obrabotka na tu-
tun: “Bosanac”- Ora{je, “Duhan”- Grada~ac, 
“Duhan”-Bjelina, “Agrar”-Qubiwe, “Agreks” 
Dowi @abar, “ZZ Obudovac”-[amac, “Stolac” 
d.d.- Stolac, “Duhanprodukt”- Grude i “PZ 
Agroplod”-^itluk.

2.  Hemiska analiza na ~adot od 
cigarite od doma{ni proizvoditeli koi se 
momentno dostapni na pazarot, odnosno is-
pituvawe na sodr`inata na katran, nikotin 
i jagleroden monoksid vo cigarite. 

Na pazarot bea dostapni 25 razli~ni 
marki cigari od fabrikite za tutun od Sara-
evo, Bawa Luka i Mostar.

Pri ispituvawata na tutunskiot ~ad, 
od tutunot kako poedine~na surovina ili 
smesata za cigarata kako finalen proiz-
vod koristeni se slednive instrumenti i 
metodi:

1.  ISO 4387:2000 Odreduvawe na vkup-
niot i beznikotinskiot kondenzat so pomo{ 
na rutinska ma{ina za pu{ewe- Determination 
of total and nicotine-free dry particulate matter using 
a routine analytical smoking machine

Prepora~an metod CORESTA br.22- 
Rutinska analiti~ka ma{ina za pu{ewe, 
specifikacii, definicii i standardni 
uslovi

Prepora~an metod CORESTA br.25- 
Ambientalno struewe na vozduh okolu 
cigarite vo ma{ina za pu{ewe. Kontrola i 
monitoring

ISO 3402:2000 Tutun i tutunski proiz-
vodi-Atmosfera za kondicionirawe i ana-
lizirawe

ISO 3308:2000  Cigari - Rutinska 
ma{ina za pu{ewe

ISO 6565:2000 Tutun i tutunski proiz-
vodi- Otpor na povlekuvawe na cigari i 
filter-stap~iwa

ISO 7210:2000 Ma{ina za pu{ewe na 
tutun i tutunski proizvodi-Ne rutinski 
metodi za testirawe
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2.  ISO 8454:2000 Determination of carbon 
monoxide in the vapour phase of cigarette smoke – 
NDIR Method- Odreduvawe na sodr`ina na 
jagleroden monoksid vo gasnata faza od 
tutunski ~ad- NDIR metod

Analizite se raboteni na aparat 
CO-analizer od proizvoditelot Borgwaldt 
Technik, Hamburg, Germanija.

3.  ISO 10315:2000 Determination of 
nicotine in smoke condensate – GC Method 
Odreduvawe na nikotinot vo kondenzatot 
od tutunskiot ~ad -Metod so gasna hro-
matografija

ISO 8243:2003  Cigari- Zemawe na 
primeroci

ISO 10362:2000 Cigari- Opredeluvawe 
na sodr`inata na voda vo kondenzatot 
od cigari- Prv del-Metod so gasna hro-
matografija 

ISO 3308:2000 Cigari- Rutinska anali-
ti~ka ma{ina za pu{ewe 

ISO 4387:2000 Cigari- Odreduvawe na 
vkupnata i beznikotinskata suva materija so 
koristewe na rutinska analiti~ka ma{ina 
za pu{ewe 

4.  ISO 10362-1:2000 Opredeluvawe na 
voda vo kondenzatot od ~adot- Del 1- Metod 
so gasna hromatografija

5.  ISO 10362-2:2000 Opredeluvawe na 
voda vo kondenzatot od ~adot- Del 2- Metod 
po Karl-Fi{er

6.  ISO 3402:2000 Tutun i tutunski 
proizvodi-Atmosfera za kondicionirawe 
i analizirawe

Za da se podgotvat primerocite za 
analiza koristen e instrumentot Votsch VC 
0020, od proizvoditelot Heraeus Industrietech-
nik, Germanija.

Podatocite dobieni od analizira-
weto na vkupno 21 primeroci cigari koi se 
prisutni na doma{niot pazar se napraveni 
vo ~etiri povtoruvawa i statisti~ki analiz-
irani so programata Microsoft Excel XP 2004.

Spored intervalot na varirawe ne 
se zabele`eni pogolemi otstapuvawa na 
vrednostite dobieni za parametrite od 
site merewa. Zatoa, vrednostite dobieni 
so presmetuvawe na aritmeti~kata sredina 
se iskoristeni za dobivawe na srednite 
vrednosti od merewata. 

Dobienite podatoci se koristat 
za sporedba na vrednostite dobieni za 
sodr`inata na katran, nikotin i jagleroden 
monoksid za site primeroci cigari koi se 
dobieni od trite proizvoditeli na cigari  
koi rabotat spored va`e~kite propisi.

REZULTATI I DISKUSIJA

Tutunot kako rastitelen materi-
jal sodr`i smesa od razli~ni organski i 
neorganski supstancii. Hemiskiot sostav 
na tutunot zavisi od mnogu razli~ni fak-
tori, kako {to se morfo{kite i biolo{kite 
karakteristiki na vidot i sortata, na~inot 
na odgleduvawe i lokalitetot, genetskite 
karaktersistiki na vidot ili sortata, 
pozicijata na listot na rastenieto, po~vata, 
negata za vreme na vegetacijata (vo fazata na 
razvoj), na~inot na berba, su{ewe, prerabot-
ka, fermentacija i drugo. Na samoto tutunsko 
rastenie sekoj list ima razli~en hemiski 
sostav. Spored Roberts, 1988 godina vo tutunot 
se identifikuvani 3796 hemiski spoevi koi 
se klasificirani spored funkcionalnite 
grupi vo 27 vidovi na soedinenija.

Najva`ni azotni soedinenija vo tutu-
not se: proteinite, alkaloidite i aminokise-
linite, a neazotni: jaglehidratite, kiseli-
nite, fenolite i drugi hemiski spoevi.

I pokraj golemiot broj na soedinenija 
prisutni kako vo vo tutunot taka i vo tutun-
skiot ~ad po sogoruvaweto, najzna~ajni se 
nikotinot, jaglerodniot monoksid i katranot 
i vo ovoj trud }e se ispituva sodr`inata 

na ovie supstancii vo suroviot tutun i vo 
cigarite.

Od podolu prika`aniot Grafikon 1 
se gleda deka od vkupniot broj na ispituvani 
primeroci, samo dva primeroka (10% od 
ispituvanite) imaat sodr`ina na nikotin 
pogolema od dozvolenata 1 mg/cig., a kaj site 
ostanati sodr`inata na nikotin e ednakva 
ili poniska od dozvolenite 1,0 mg/cig., {to 
uka`uva deka pove}eto od cigarite koi se 
proizvedeni vo doma{nite fabriki gi ispol-
nuvaat barawata na Direktivata 2001/37/EC 
koi se odnesuvaat na maksimalno dozvolenite 
sodr`ini na nikotin vo cigarata. Raznovidna 
sodr`ina na nikotin mo`e{e da se o~ekuva 
so ogled na toa deka se raboti za cigari od 
razli~no poteklo, tip i sodr`ina. Sli~ni 
rezultati od ispituvawateto se dobieni i 
kaj drugi istra`uva~i (Dela} i Vuleti}, 1995, 
Calafat et al., 2004; Robertson, 2000).

Klasata na tutun, na~inot na su{ewe, 
upotrebata na ekspandirani rebra, blend-
iraweto, dodavaweto na razli~ni aditivi, 
kontrolata na odnosot katran/nikotin, 
upotrebata na razli~ni tipovi fileri i 
sli~no vlijaat vrz kvalitetot na tutunot.
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Graf. 1. Cigari -nikotin 
Graph.1 Cigarettes - nicotine (mg/cig)

Graf. 2. Cigari - katran 
Graph.2 Cigarettes - tar (mg/cig)

Od Grafikonot 2 mo`e da se vidi 
deka 62% od vkupno ispituvanite cigari im-
aat povisoka sodr`ina na katran od dozvo-
lenite 10 mg/cig, a 8 primeroci (38%) imaat 
ista ili pomala sodr`ina od 10 mg/cig, {to 
uka`uva deka pove}eto cigari proizvedeni 
vo doma{nite fabriki ne ja zadovoluvaat 
Direktivata 2001/37/EC koja se odnesuva na 
maksimalno dozvolenat sodr`ina na katran 
vo cigarite. Spored brojni avtori (Roberts, 
1988, Bates et al., 1999, Mišič et al., 2000, Rumste-
meir et al., 2002 i drugi) zna~ajno vlijanie vrz 
sodr`inata na katran vo cigarite imaat 
sostavot i goleminata na cigarata, brzinata 
na goreweto, vidot na hartija i filterot. 
Perforiranite filtri koi se koristat se 
pove}e imaat na filternata hartija otvori 
koi ovozmo`uvaat so vnesuvawe na ~ist 

vozduh vo tekot na pu{eweto da se razredi 
~adot od cigarite.

Na ovoj na~in (spored Hoffmann et al., 
1997) doa|a do potpolno sogoruvawe na tu-
tunot i zna~itelno namaluvawe na katranot 
vo ~adot. Navedenite avtori tvrdat deka 
srednata sodr`ina na katran vo ~adot od 
cigarite e vo silna korelacija so stepenot 
na ventiliranost na cigarite. Spored Fisher, 
2000, filterot so aktiven jaglen e pomalku 
efikasen vo namaluvweto na katranot vo 
sporedba so filterot izraboten od acetatna 
celuloza. Denes se po~esto se koristat t.n. 
kombinirani filtri koi imaat i acetatna 
celuloza i aktiven jaglen. Utvrdeno e deka 
katranot koj e dobien od acetatniot filter 
e potoksi~en, no pomalku kancerogen.

Graf.3. Cigari- CO
Graph.3 Cigarettes - CO (mg/cig)
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Od Grafikonot 3, kade  e prika`ana 
sodr`inata na jagleroden monoksid vo ispi-
tuvanite primeroci cigari, e vidlivo deka, 
od vkupniot broj na ispituvani primeroci, 
vo 15 (71%) pronajdenata sodr`ina na CO e 
povisoka od dozvolenite 10 mg/cig, a kaj 6 
(29%)  pronajdenata sodr`ina na CO e pod 
dozvolenite 10 mg/cig, {to uka`uva deka 
pove}eto cigari proizvedeni vo doma{nite 
fabriki ne ja zadovoluvaat Direktivata 
2001/37/EC koja se odnesuva na maksimal-
nata dozvolena sodr`ina na jagleroden 
monoksid vo cigarite. Spored Baker, 1987, 
vkupnata koli~ina na formiran jagle-
roden monoksid vo tutunskiot ~ad zavisi 
od razli~ni faktori, a na prvo mesto od 
ventiliranosta na cigarite. Potoa, tuka e 
tehni~kata specifikacija na cigarite, kom-
ponentite na filterot, cigarnata hartija i 
nejzinata poroznost, sostavot na tutunskata 
smesa i dr. Ispituvawata na Brown et al., 1980 
poka`uvaat deka so vnesuvawe na vozduh niz 
porozna ili perforirana filterna hartija 
doa|a do namaluvawe na koli~inata na 
vozduh vo zonata na sogoruvawe, namaluvawe 
na temperaturata vo tekot na povlekuvawe 
na ~adot i namaluvawe na jaglerodniot di-
oksid koj preminuva vo jagleroden monoksid. 
Ovie avtori uka`uvaat deka so zgolemuvawe 
na ventilacijata se zgolemuva i odnosot 
jagleroden dioksid/jagleroden monoksid vo 
glavnata struja na ~adot i deka toj odnos 
vo sporednata  struja na ~adot ne zavisi 
od stepenot na ventiliranost na filterot. 
Osven od ventiliranosta na cigarite vrz 
namaluvawe na sodr`inata na jaglerodniot 
monoksid golemo vlijanie ima i sostavot 
na blendot i potekloto na tutunot. Spored 
Calafat et al., 2004, sodr`inata na jaglerodniot 

monoksid e vo korelacija so ventiliranosta 
na cigarite kako i od lokacijata od kade 
poteknuva tutunot. Spored ispituvawata na  
Yammamoto et al., 1985, sodr`inata na jagle-
rodniot monoksid mo`e da se zgolemuva so 
zgolemuvawe na dijametarot na cigarata od 
21 mm do 26 mm, i toa za okolu 20%.

Za potrebite na ispituvaweto, zeme-
ni se 21 primerok na cigari od tri bosansko-
hercegovski proizveduva~i koi se prisutni 
na pazarot. Sekoj primerok e analiziran 
vo ~etiri povtoruvawa za postignuvawe 
na pogolema preciznost na merewata. Toa 
e zaradi razli~nite svojstva koi tutunot 
gi dobiva poa|aj}i od genetskite predis-
pozicii  niz procesite na berewe, su{ewe, 
obrabotka itn.

 Vrz osnova na sprovedenite analizi, 
napraveni se slednive grafi~ki prikazi na 
merewata :

- Vo grafikon 4 se pretstaveni rezul-
tatite od ~etiri merewa na sodr`inata na 
nikotin, katran i jagleroden monoksid vo ci-
garite od proizvoditelot ozna~en kako BH1.

- Vo Grafikon 5 se pretstaveni 
rezultatite od prvoto, vtoroto, tretoto 
i ~etvrtoto merewa na cigarite od proiz-
voditelot ozna~en kako BH2. 

- Vo Grafikon 6 se pretstaveni 
rezultatite od prvoto, vtoroto, tretoto 
i ~etvrtoto merewa na cigarite od proiz-
voditelot ozna~en kako BH3.

- Vo Grafikon 7 se pretstaveni sred-
nite vrednosti od 21 primerok cigari  od 
trite proizvoditeli.  

- Vo Grafikon 8 se pretstaveni 
zbirni vrednosti od sodr`inata na nikotin, 
katran i jagleroden monoksid vo doma{nite 
tutuni.

Graf.4. Cigari- proizvoditel BH1  
Graph.4 Cigarettes - producer BH1

Graf.5. Cigari proizvoditel BH2
Graph.5 Cigarettes - producer BH 2
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Poedine~nite merewa od site tri 
pokazateli poka`aa pogolemi otstapuvawa 
i od dobienite sredni vrednosti mo`e da 
se zaklu~i deka nitu eden od primerocite 
na proizvoditelot BH1 ne gi zadovoli bara-
wata na Direktivata 2001/37/EC.

Merewata poka`aa za site tri poka-
zateli deka i pokraj toa {to samo vo dva 
primeroka (25%) nikotinot go preminuva 
ograni~uvaweto, zaradi visokata vrednost 
na katranot i jaglerodniot monoksid vo site 
primeroci, dojdovme do do zaklu~ok deka 
proizvoditelot  BH1 nema nitu edna cigara 
koja bi go zadovolila postaveniot normativ 
(Graf.4).

Zemaj}i gi predvid site izvr{eni 
merewa i vrednosti dobieni na ovoj na~in 
srednite vrednosti za osumte primeroci 
cigari od proizvoditelot BH1 se pret-
staveni na Grafikon 4.

Kaj proizvoditelot na cigari BH2, 
za razlika od prethodniot site primeroci 
gi ispolnuvaat barawata na Direktivata 
2001/37/EC za nikotinot, no za katranot samo 
dva primeroka (40%) i eden primerok za 
jagleroden monoksid (20%). Na Grafikonot 

5 se prika`ani srednite vrednosti za  niko-
tin, katran i jagleroden monoksid od ovoj 
proizvoditel. Od prika`anoto  mo`e da se 
vidi deka od vkupno pet cigari od negoviot 
asortiman, samo edna (20%) ja zadovoluva 
Direktivata 2001/37/EC kako za sekoj  param-
etar taka i za site parametri zaedno vo site 
merewa.

Kaj proizvoditelot BH3 najgolem broj 
cigari gi zadovoluvaat barawata na  Direk-
tivata 2001/37/EC,  {to mo`e da se vidi i 
od  rezultatite od merewata.

Ako se analiziraat individualnite 
merewa i podatocite dobieni od niv mo`e 
da se ka`e deka site vrednosti za niko-
tinot se pod maksimalno dozvolenite. Kaj 
dva primeroka (25%) katranot  e nad  mak-
simalno dozvolenata vrednost, a kaj tri 
primeroci (37,5%) sodr`inata na jagleroden 
monoksid e nad maksimalno dozvolenata. 
Spored ovie podatoci, proizvoditelot BH3 
ima najgolem broj na cigari, odnosno pet 
(62,5%) od vkupno osumte primeroci koi ja 
zadovoluvaat Direktivata 2001/37/EC, vo 
odnos na drugite dva proizvoditela koi bea 
vklu~eni vo ovaa studija. 

Graf.6. Cigari-proizvoditel BH 3  
Graph.6 Cigarettes - producer BH3 

Graf.7. Sredni vrednosti na primeroci 
proizveduva~i BH 1, BH 2 i BH 3     
Graph.7 Mean values of the samples
- producers BH 1, BH 2 and BH 3    

Na Grafikon 7 se prika`ani zbir-
nite rezultati od site dvaeset i eden 
primerok na cigari proizvedeni od trite 
proizvoditeli, koi bea ispituvani za trite 
pokazateli (nikotin, katran i jagleroden 
monoksid). Od grafikonot mo`e da se ka`e 
deka proizvoditelot ozna~en so BH1 vo svo-
jot asortiman nema nitu edna cigara koja vo 
potpolnost bi gi zadovolila barawata na 

Direktivata 2001/37/EC. Proizvoditelot 
ozna~en kako BH2 ima edna a proizvoditelot 
BH3 pet cigari koi gi zadovoluvaat bara-
wata na direktivata. 

Na Grafikon 8 se prika`ani zbirni 
vrednosti za sodr`inata na nikotin vo 
surov tutun od bosanskohercegovskite proiz-
voditeli. Istotaka, dadeni se vrednosti 
za zastapenosta na katranot i jaglerodniot 
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monoksid dobien pri nivnoto sogoruvawe. 
Treba da se zabele`i deka ne postoi stan-
darden metod za odreduvawe na ovie kompo-
nenti vo tutunot kako surovina, no bidej}i 
analizata e napravena vo soglasnost so stan-
dardnite metodi za ispituvawe na cigari 
dobienite rezultati mo`at da se smetaat 
kako orientacioni i mo`at da se upotrebat 
samo za sporeduvawe so rezultatite dobieni 
od ispituvaweto na cigarite vo koi istite 
se vklu~eni.

Od istiot grafikon mo`e da vidi 
deka analiziraniot tutun ima prili~no 
visoka sodr`ina na nikotin vo ~adot i eks-
tremno visok katran i jagleroden monoksid. 
Bidej}i vo tekot na prigotvuvaweto na pri-                                                                          
merocite od ovie tutuni za ma{insko pu{ewe 
se koristeni netutunski repromaterijali 
koi se pomalku ili pove}e standardni vo 
doma{nite fabriki za tutun.

Mo`e da se ka`e deka pove}eto 
doma{ni tutuni ne se pogodni za upotreba vo 

ZAKLU^OK

Trgnuvaj}i od celite i zada~ite na 
trudot, a vrz osnova na rezultatite od ek-
sperimentalniot del, mo`at da se izvedat 
slednive zaklu~oci:

1. Cel na ispituvaweto e da se 
napravi sporedba na kvalitetot na cigarite 
proizvedeni vo fabrikite za tutun vo Bosna 
i Hercegovina vo pogled na zastapenosta 
na katran, nikotin i jagleroden monoksid 
so momentno va`e~kite regulativi na 
pazarot na EU i so Direktivata 2001/37/EC 
koi propi{uvaat deka kaj cigarite koi se 
pu{taat vo promet maksimalnata sodr`ina 
na katran da iznesuva 10 mg/cig, na nikotin 
1 mg/cig, i na jaglerod monoksid 10 mg/cig.

2. Sega{nata regulativa vo Bosna i 
Hercegovina ne gi propi{uva maksimalno 
dozvolenite koli~ini na katran, nikotin i 
jagleroden monoksid vo cigarite tuku samo 
propi{uva deka cigarite koi se staveni 
vo promet treba da imaat deklarirana 
sodr`ina na nikotin i katran.

Za celite na eksperimentalniot del 
od ova ispituvawe zemeni se site momentno 
dostapni marki cigari proizvedeni vo 
fabrikite za tutun (Fabrikata za tutun od 
Saraevo d.d, Saraevo, Fabrikata za tutun AD 
Bawa Luka i Fabrikata za tutun Mostar).

3. Vkupno se analizirani 21 pri-
merok cigari. Site primeroci cigari imaat 
deklarirani koli~ini na katran i niko-

proizvodstvo na cigari koi bi gi ispolnile 
standardite od EU, odnosno Direktivata 
2001/37/EC, osobeno koga stanuva zbor za 
zastapenosta na katranot i jaglerodniot mo-
noksid. Istoto se potvrduva so eksperimen-
talni rezultati od ispituvanite primeroci 
vo koi se dodadeni ovie tutuni.

Vakvite rezultati im davaat nasoki 
za doma{nite proizvoditeli na tutun koi 
sorti tutun da gi odgleduvaat vo soodvet-
niot pedolo{ko-klimatski region i da 
proizvedat surovina so pomala sodr`ina 
na soedinenija koi pri sogoruvaweto davaat 
povisoka sodr`ina na nikotin, katran i 
jagleroden monoksid.

Ova prvenstveno se odnesuva na ti-
povite tutun virxinija i berlej, dodeka za 
hercegovskiot ravwak mo`e da se ka`e deka 
nema upotrebna vrednost za proizvodstvo 
na cigari dokolku ne se bara od cigarite 
da gi ispolnat spomenatite standardi za 
kvalitet.

tin na kutijata, a kaj ~etiri primeroci e 
deklarirana i koli~inata na jagleroden 
monoksid.

4. Sekoj primerok e analizran ~etiri 
pati so cel da se postigne pogolema to~nost 
i krajniot rezultat e sredna vrednost od 
~etirite merewa. Vrz osnova na dobienite 
rezulatati se zabele`uva slednovo:

- vo odnos na sodr`inata na niko-
tin dva primeroka (10%) imaat pogolema 
sodr`ina na nikotin od dozvolenite 1,0 
mg/cig. Ostanatite primeroci (90%) imaat 
pomali vrednosti od 1,0 mg/cig {to zna~i 
deka se usoglaseni so barawata za maksi-
malno dozvoleni koli~ini propi{ani so 
Direktivata 2001/37/EC .

- vo odnos na sodr`inata na ka-
tran osum primeroci (38%) imaat pomala  
sodr`ina na katran od dozvolenite 10 mg/cig, 
dodeka 13  primeroci (62%) imaat pogolemi 
vrednosti od 10 mg/cig,  {to zna~i deka ne se 
usoglaseni so barawata propi{ani so Direk-
tivata 2001/37/EC. Pove}eto od cigarite 
proizvedeni vo doma{nite fabriki ne gi 
ispolnuvaat barawata propi{ani so Direk-
tivata 2001/37/EC  vo odnos na maksimalno 
dozvoleni koli~ini katran vo cigari.

- sodr`inata na jagleroden monoksid 
kaj {este primeroci (29%) e pomala ili 
ednakva na dozvolenite 10 mg/cig, a kaj 15 
primeroci (71%) taa e pogolema, pa ottamu 
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mo`e da se ka`e deka pove}eto cigari proiz-
vedeni vo doma{nite fabriki za tutun ne 
gi zadovoluvaat barawata na Direktivata 
2001/37/EC vo pogled na maksimalno dozvo-
lenata sodr`ina jagleroden monoksid.

5. Od pogore navedenoto mo`e da se 
izvle~e op{t zaklu~ok deka 29% od cig-
arite proizvedeni vo doma{nite fabriki za 
tutun spored vrednostite za katran, nikotin 
i jagleroden monoksid gi ispolnuvaat bara-
wata na Direktivata 2001/37/EC i mo`at da 
se pu{tat vo promet i na pazarite na EU.

6. Pri analizata na tutunite proiz-
vedeni vo Bosna i Hercegovina mo`e da 
se ka`e deka mal del od niv mo`at da se 
upotrebat kako kvalitetna surovina za 
proizvodstvo na cigari koi }e gi zadovolat 
evropskite standardi. Toa se del od tutu-
nite od tipot virxinija i berlej, dodeka 

pogolem del od tutunite od tipot ravwak 
ne se soodvetni za upotreba na cigari. 
Doma{nite proizvoditeli na tutun treba da 
obrnat posebno vnimanie na agrotehni~kite 
merki i da odgleduvaat sorti koi imaat per-
spektiva za fabrikacija. Tutunite od tipot 
ravwak treba postepeno da se otfrlat od 
proizvodstvo.

7. So ogled deka Bosna i Hercegovina 
vo bliska idnina se podgotvuva za vlez vo 
EU potrebno e da ja prifati celokupnata 
regulativa koja va`i za zemjite ~lenki, 
so toa i site zakoni koi se odnesuvaat na 
tutunot i tutunskite proizvodi. Neophodno 
e da se po~ne so proces na prilagoduvawe 
na zakonodavstvoto so va`e~koto vo EU, 
a doma{nite proizvoditeli na cigari da 
gi usoglasat proizvodite so barawata na 
spomenatata regulativa.
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SUMMARY

Considering the paper objective and task, based on the results of the experimental part, the 
following conclusion can be made:

1. The paper objective was to compare the quality of cigarettes made in tobacco factories of 
Bosnia and Herzegovina regarding the content of tar, nicotine and carbon monoxide to the current 
regulations on the EU market under the Directive 2001/37/EC defining that cigarettes to be sold in 
the stated market shall have maximum contents of tar 10 mg/cigarette, nicotine 1 mg/cigarette and 
carbon monoxide 10 mg/cigarette.

2. Legislation currently in force in B&H related to this issue does not regulate the maximum 
contents of tar, nicotine and carbon monoxide, but only regulates that the products (cigarettes) placed 
on the market must have the tar and nicotine content declared.

3. In order to carry out the experimental part of this paper, all currently available cigarettes 
produced in tobacco factories of Bosnia and Herzegovina (Tobacco Factory Sarajevo, Tobacco Fac-
tory Mostar and Tobacco Factory Banja Luka) were analyzed.

Total of 21 cigarette samples was analyzed. All cigarette samples had the tar and nicotine 
content declared and 4 samples had also carbon monoxide content declared.

4. Each sample was analyzed four times in order to achieve high accuracy and the end result 
was an average value of 4 measurements. Based of the analysis of the results obtained, the following 
conclusion can be made:

- As per the nicotine content: in 2 samples (10 %) the nicotine content in each cigarette ex-
ceeds allowed value of 1 mg/cigarette, and in the other tested samples (90 %) the value is under or 
equal to 1 mg/cigarette, indicating that they are in conformity with Directive 2001/37/EC concerning 
maximum  allowed content of nicotine / cigarette.

- As per the tar content: in 8 samples (38 %) the tar content is under or equal to 10 mg/cigarette, 
whilst in 13 samples (62 %) the tar content is higher, so it is not in conformity with the Directive. 
Therefore, it can be concluded that the most cigarettes produced in the local tobacco factories do not 
meet the Directive 2001/37/EC related to the maximum allowed content of tar / cigarette.

- As per the carbon monoxide content: in 6 samples (29 %)  the content is under or equal to 10 
mg/cigarette, while in 15 samples (71 %) the content is higher, so that it does not meet the Directive. 
It can be concluded that the majority of cigarettes produced in the local tobacco factories do not meet 
requirements of the Directive 2001/37/ EC regarding maximum allowed content of CO/cigarette.

5. Conclusions of the above analyses, considering that the Directive 2001/37/EC treats all 
three parameters together, lead to the general conclusion that only 29 % of cigarettes produced in the 
local tobacco factories meet the Directive, and could be put on the EU market.

6. Considering that Bosnia and Herzegovina is now in preparation to join the EU in the near 
future, which implies acceptance of the whole legislature at the level of the member countries, in-
cluding also the regulations regarding tobacco and tobacco products, it will be necessary for the state 
authorities to start urgently with the adjustment of the local legislature to that existing in the EU, 
while local cigarette producers should adjust their products to the above regulations.

7. The results also indicate that the local tobacco growers must urgently replace the variety 
with tobacco types of such chemical composition that will include less chemical compounds which, 
during combustion, release higher content of nicotine, tar and carbon monoxide. 
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